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MANAGEMENT VON A – Z
AUTOREN

Kurzvitae der Autoren

Dipl.-Sportökonom (Univ.) 
mit den Schwerpunkten Mar-
keting, Finanzen und Unter-

nehmensrechnungen. 
Nach Tätigkeit im Bereich Marketing/Vertrieb
bei einem US-amerikanischen Unternehmen ist
er seit 1995 erfolgreicher Unternehmensberater
in der Fitnessbranche und Partner der Inline
Unternehmensberatung. 
Kontakt: benker@inlineconsulting.de

Alexander Benker

Karl Drack, geb. 1960 in Salz-
burg, wohnhaft seit 1988 in
Passau. Intensive Studien in
den Bereichen Betriebs- und

Sozialwissenschaft, Pädagogik, Philosophie
und Psychologie an den Universitäten in 
Linz (Ö) und in Passau (D). Abschluss als Ma-
gister der Wirtschafts- und Sozialwissenschaft.
Mehrfache Trainerlizenzen für Verkauf, Persön-
lichkeits-, Führungs- und Teamentwicklung.
Langjähriger erfolgreicher Studioleiter, seit 1998
knapp 40 Unternehmensberatungsprojekte  und
knapp 300 Einzelcoachings (www.drack.com).
Sein Beratungsschwerpunkt ist die „Mitarbei-
ter-, Team- und Führungsentwicklung mit inte-
grierter Organisationsentwicklung“. Seit 1998
unterstützt er das Team der BSA-Akademie und
der BSA-Privaten Berufsakademie als Dozent
und Prüfer (www.bsa-akademie.de).

Karl Drack

Thomas Eckardt, Jahrgang
1959, ist Fachautor zahl-
reicher Veröffentlichungen,
Herausgeber eigener Hör-

bücher, Videos und Mental-Trainingskassetten
und beliebter Referent. Der Diplom-Psychologe
verfügt über langjährige Erfahrungen im Be-
reich „Training und Beratung“ bei namhaften
Unternehmen und ist seit 1989 Leiter des 
Trainingsinstituts „Eckardt & Koop.-Partner“ 
in Lahnau. Kontakt: Tel. 06441 96074

Thomas Eckhardt

Hubert Greinwalder gründet
seine praxisnahen Aussagen
auf seine langjährige Arbeit als
Unternehmensberater und Mar-

keting-Spezialist. Sportmarketing und Werbestra-
tegie sind seine Spezialthemen seit 1991. Er ist
Gründer und Geschäftsführer von Greinwalder &
Partner – der führenden Marketing Services Agen-
tur mit acht Niederlassungen in Europa. 
Weitere Informationen finden Sie im Internet un-
ter www.greinwalder.com

Hubert Greinwalder

319_Die Autoren  28.03.2007  12:18 Uhr  Seite 319



320

Der gelernte Betriebswirt Ste-
fan Haase, Jahrgang 61, arbei-
tete von 1978 bis 1991 in der
Großindustrie und Automobil-

branche. Seitdem ist er Partner der INLINE
Unternehmensberatung für Fitness- und Well-
nessanlagen GmbH. Dort ist er verantwortlich
für die BWL-Bereichsleitung und ist Chief 
Controlling Officer der INJOY Quality Coopera-
tion GmbH.
Kontakt: INLINE Unternehmensberatung für Fit-
ness- und Wellnessanlagen GmbH, Friedrich-
Gauss-Straße 1, 97424 Schweinfurt, Telefon:
09721 77640, Telefax: 09721 776464
INLINE Unternehmensberatung für Fitness-
und Wellnessanlagen GmbH, Borkenerstraße
64, 46284 Dorsten, Telefon: 02362 94600, 
Telefax: 02362 946020

Stefan Haase

Jörg Hidding ist Inhaber der
Aktiv Consult Unternehmens-
beratung sowie Gesellschafter
dreier multifunktionaler Fit-

ness- und Freizeitanlagen. Seine Aufgaben-
gebiete umfassen Projektentwicklung, strategi-
sche Beratung und Business Development für
marktführende Hersteller. Er ist Dienstleister
und Anbieter in der Fitness-, Wellness- und 
Hotelbranche sowie Referent bei verschiede-
nen Fachkongressen.

Jörg Hidding

FFIO-Gründer Uwe Hampel ist seit 1982 Betreiber eines Fitnessclubs für
Frauen in Hannover. Sein Partner Marc G. Borchhardt, Rechtsanwalt, ist
seit 1998 auf dem Gebiet des Lizenzrechts und des intellektuellen Ei-

gentums tätig. Die FFIO hat es sich zum Ziel gesetzt, einen fairen GEMA-Tarif für die Wiedergabe von Musik
in Kursen durchzusetzen. Die GEMA verlangt von den Studioinhabern unangemessen hohe Gebühren und
geht mit ihren Tarifen nicht auf die speziellen Belange der Branche ein. Die FFIO fordert einen GEMA-Tarif,
der sich ausschließlich an der durchschnittlichen Kursteilnehmer-Anzahl und dem dadurch erzielten geld-
werten Vorteil des Unternehmens orientiert.
Kontakt: www.ffio.de, service@ffio.de, Telefon 0511 667929

Marc G. BorchhardtUwe Hampel

Till Kraemer, Jahrgang 74,
nach Studium der Sportwis-
senschaften seit 1999 ge-
schäftsführender Gesellschaf-

ter von www.sport-job.de, über 10jährige
Markterfahrung im Karrieremarkt Sport, Fitness
& Wellness. Er ist Referent, Coach & Autor im
Bereich Sport, Karriere und Existenzgründung.
Kontakt: www.sport-job.de, 
Telefon: 0221 569654-0

Till Kraemer
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Diplom-Betriebswirt (BA)
Gerd Maurer hat einen 
eigenen erfolgreichen Fitness-
club aufgebaut sowie zahlrei-

che Fitnessclubs als Berater betreut. Er ist Do-
zent und Marketingleiter der BSA-Akademie so-
wie der BSA-Privaten Berufsakademie. Er ist
langjähriger Referent auf internationalen Kon-
gressen sowie Autor von mehreren Lehrbü-
chern und Fachartikeln.

Gerd Maurer

Dipl.-Volkswirt Ingo Maisen-
bacher, ist Mitglied der Rechts-
anwaltskammer und selbst 
Gesellschafter einer Fitness-

Anlage. Nach Auslandsaufenthalten in den USA,
Norwegen und Italien arbeitet er seit 1983 selbst-
ständig als Wirtschaftsprüfer, Steuerberater und
Rechtsbeistand. Seit 1984 ist er auf die Beratung
von Fitness-Anlagen spezialisiert.

Ingo Maisenbacher 

Gerald Mützel hat nach der
Ausbildung in der Großindus-
trie im Jahr 1985 als selbst-
ständiger Handelsvertreter in

einem großen deutschen Versicherungskonzern
eine Ausbildung absolviert und von 1985 bis
1992 als Mehrfachagent gearbeitet. Im Jahr
1993 hat er – damals schon als selbstständiger
Versicherungsmakler tätig – sein erstes Büro in
Schweinfurt eröffnet. Nach der Gründung der
Mützel Versicherungsmakler GmbH im Jahr
1994 erfolgte der Umzug in ein neues Büro und
das Unternehmen wuchs weiter. Zu dieser Zeit
folgte die Spezialisierung auf die Sport- und
Freizeitbranche.
Seit Januar 2007 ist er 
• Vorstand der Mützel Versicherungsmakler AG

und 
• Geschäftsführer der Mützel Versicherungs-

makler für Gewerbe und Industrie GmbH &
Co. KG. 

Gerald Mützel

In seinem Gesundheitszen-
trum bietet Wolfgang Scheiber
seit über 20 Jahren Kurse in
präventivem Gesundheitstrai-

ning für die Altergruppe 40+ an. Er hat die
Heilmethode Rücken-Braining gegen chroni-
sche Rückenschmerzen sowie das WSD-Sicher-
heitstraining entwickelt. Er ist Buchautor und
schult Führungskräfte in den Themen „Mitar-
beiterführung“ und „Stressmanagement“. 

Wolfgang Scheiber
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Thomas Spillmann ist seit
1988 Fachautor der Förderge-
meinschaft Gutes Licht,
Frankfurt am Main. Der 

Diplom-Sozialwirt ist angestellt bei der rfw –
Agentur für Kommunikation, die seit über 
30 Jahren für den Zusammenschluss der Lam-
pen-, Betriebsgeräte- und Leuchtenhersteller
unter dem Dach des ZVEI – Zentralverbandes
Elektrotechnik und Elektronikindustrie e.V. 
arbeitet. Er gehört auch zum Redaktionsteam
der Homepage www.licht.de

Thomas Spillmann

Kai Schimmelfeder vom Bera-
tungsunternehmen feder con-
sulting ist spezialisierter
Unternehmensberater für die

Erstellung von Finanzierungskonzeptionen und
-analysen. Der Branchenschwerpunkt von feder
consulting liegt dabei im Fitness/Freizeit-,
Spa/Wellness-, Sauna-/Bäder- und Physiothera-
piebereich. Der gelernte Kaufmann ist geprüfter
Wirtschaftsberater (BVW) und geprüfter Rating
Advisor (HK). Gleichzeitig ist er Vorstandsvor-
sitzender des Bundesverbandes der Rating 
Advisor e.V. (BVRA).
Weitere Informationen finden Sie im Internet 
unter www.federconsulting.com oder per 
Telefon unter 04102 457120.

Kai Schimmelfeder

Uwe Schoch Regine Trat

Regine Trat und Uwe Schoch gelten als Experten mit langjähriger operati-
ver Berufserfahrung und haben sich mit nachhaltigem Erfolg als S.M.I.L.E.
Coache in der Fitnessbranche einen Namen gemacht.

Ihre Produkte und Dienstleistungen sind gekennzeichnet von einer vielfältigen operativen Erfah-
rung in allen gängigen Bereichen und Führungspositionen der Fitness- und Freizeitbranche.
Die in ihren Artikeln dargelegten Strukturen und Vorgehensweisen haben ihren Ursprung in der
Praxis. 
Zusammen haben sie S.M.I.L.E. Management- und Teamtraining gegründet und sich auf stark um-
setzungsorientierte Trainings und Coachings für Führungskräfte und Mitarbeiter spezialisiert.
„Erfolg mit einem Lächeln“ ist der Slogan, mit dem sie ihre Arbeit leben und dessen Wirkung sie
auch ihren Kunden vermitteln.
Kontakt: S.M.I.L.E., E-Mail: info@smile-manager.de, Internet: www.smile-manager.de
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Dirk Steinich, seit 1995 Ver-
triebsleiter der Firma FaM In-
novationgroup, hat nach einer
Ausbildung sechs Jahre bei

der Bundeswehr gedient, dort verschiedene
Ausbildungsgänge im Bereich Personal und Or-
ganisation absolviert. Danach hat er vier Jahre
bei der Firma „ReDesign“ Ladeneinrichtungen
als Planer/Berater und Vertriebler gearbeitet.
Planung, Farbgestaltung von Räumen und sinn-
volles Möbeldesign sind seit Jahren sein Ste-
ckenpferd.

Dirk Steinich

Siegfried Strunz ist Dipl.-Sozi-
alpädagoge und Diplom-Psy-
chologe. Er war 26 Jahre lang
Inhaber des Marktforschungs-

und Marketingunternehmens TASS-München.
Seit 1994 arbeitet er freiberuflich als Sport- und
Rehabilitationspsychologe mit dem Schwer-
punkt der Integration/Reintegration von Leis-
tungssportlern und als Mentalcoach im Mana-
gementbereich.

Siegfried Strunz

Unternehmer-Coach Christoph
Trinkl absolvierte Ausbildungen
zum systemischen Coach und
Moderator, beherrscht die EKS-

Methode, lösungsfokussierte Kurzberatung und
Wirtschaftsmediation. Er ist zudem vereidigter
Sachverständiger und berufener Schlichter der
IHK München. 
Öffentlich ausgezeichnet wurden seine Leistungen
durch die Anerkennungsurkunde und die 
silberne Ehrennadel der IHK München.
Kontakt: Christoph Trinkl Unternehmer Erfolg,
Egilostr. 21, 85614 Kirchseeon, 
Hotline: 0172 8308585, Tel.: 08091 6325, 
Fax: 08091 6323, 
info@unternehmer-erfolg.com
www.unternehmer-erfolg.com

Christoph Trinkl
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